
        NOS ESCUCHAMOS 

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 

LA GALLINITA CIEGA 

 
 

Escuchar es más que oír. A veces resulta necesaria la ayuda de otra gente para poder 
alcanzar una meta. Las informaciones o instrucciones que se obtienen de otras personas 
pueden ser el medio para llegar a ésta. Saber escuchar a las personas, confiar en ellas, es 
necesario a la hora de interactuar entre los seres humanos. En este ejercicio se va a trabajar 
la escucha y el seguimiento de instrucciones como habilidades necesarias para la 
consecución de un objetivo. 
 

CICLO: EDUCACIÓN INFANTIL, PRIMER Y SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA 
 

OBJETIVOS 

 

 Diferenciar escuchar de oír. 

 Reconocer la escucha como requisito principal de comunicación. 
 

DESARROLLO 

 
El educador/a divide la clase en grupos, a los que denominará según un animal. Se busca 
que sean animales de sonidos claramente diferenciados, pues luego se utilizará su sonido a 
modo de guía. 
 
El juego consiste en trazar un recorrido que cada grupo habrá de recorrer con dos 
condiciones diferentes: 
 
Primera condición, por sonidos, solo con oír. Un miembro del grupo, con los ojos vendados, 
realiza el trayecto siguiendo la dirección del sonido del animal de su equipo. 
Segunda condición, por instrucciones, escuchando. Con los ojos vendados, una niña o niño 
sigue las órdenes verbales de uno de sus compañeros/as de equipo. 
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